
Citta di Angera

ART on 
PRESCRIPTION.

Percorsi culturali a supporto del Ben-essere 
della persona e della collettività

20 e 21 maggio 2026
A cura di Città di Angera e Kur’Art- Del Teatro & altre Muse APS

Presso la Sala Consigliare Comune di Angera

PATROCINIO

Responsabili scientifici: Dott. Claudio Tosetto, Dott.ssa Marcella Androni

Convegno rivolto a: Operatori Sanitari, Sociali, Socio Sanitari e Socio Assistenziali, Maestri 
d’arte e Artisti, alla popolazione. Partecipazione gratuita. 

ECM RICHIESTO per le professioni sanitarie e socio-educative; per ottenere i crediti sarà 
necessario partecipare al 100% delle ore previste e aver compilato la customer satisfaction 
entro 15 giorni dal termine dell'evento

Iscrizioni disponibili in questa pagina: 
https://www.eventbrite.it/e/biglietti-art-on-prescription-con
vegno-1987037823620?aff=oddtdtcreator&keep_tld=true
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1° Giornata – Mercoledì 20 maggio
8.15 – 8.30 registrazione degli iscritti

8,30 Saluti Istituzionali

Sessione MATTINO
Coordina Claudio Tosetto

9,00 – 10,00
ART ON PRESCRIPTION - VERSO LA PRESCRIZIONE SOCIALE CULTURALE
(collegamento on line)
Annalisa Cicerchia

10,00 – 11,00
ORME DI MEDICAL HUMANITIES
Michele Corengia

11,00 – 11,20
CIACK – AZIONE! Sguardi sulla salute mentale.
Isidoro Cioffi

11,20 – 11,30 PAUSA

11,30 – 12,15
LA CULTURA CHE CURA: ARTI VISIVE E MUSEI A SUPPORTO DEL BEN-ESSERE.
Neve Mazzoleni

12,15 – 13,00
I LINGUAGGI DELLA CURA: CENNI DI BIBLIOTERAPIA / HEALTH HUMANITIES
Alessandra Manzoni

13,00 – 14,00 PAUSA PRANZO

Sessione POMERIGGIO
Coordina Michela Prando 

14,00 – 15,00
ARTE E CAMBIAMENTO DI SÉ NELLE PERSONE RISTRETTE NEL SISTEMA PENALE
Oriana Binik

15,00 – 15,45
LA SOLITUDINE NELLA SOCIETA’ CONTEMPORANERA
Claudio Tosetto

15,45 – 16,00
GOCCE DI FINITUDINE
Roberta Ascari
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16,00 – 16,45
L’IMPORTANZA DELL’ARTE NELLA CURA SANITARIA
Maristella Moscheni | Angelina Guerriero

16,45 – 17,30
ABITARE LA CURA: L’EDUCAZIONE COME PONTE FRA FRAGILITA’ E SPERANZA
Grazia Marchini

17,30 
DISCUSSIONE - Chiusura giornata

2° Giornata – Giovedì 21 maggio
Coordina Alessandra Manzoni

9,00 – 10,00
BOOKS ON PRESCRIPTION (collegamento on line)
Chiara Faggiolani

10,00 – 11,15
“IL TEATRO SOCIALE NELLE PROFESSIONI DI CURA”
Giulia Emma Innocenti Malini | Michela Prando

11.15 – 11.30
I GESTI DELLA CURA – momento artistico a cura di Kur’Art

11.30 – 11,45 PAUSA

11.45 – 12.45
INVECCHIAMENTO E CAREGIVER
Eleonora Belloni

12,45 – 13,30
L’ARTE DELL’IMPERFEZIONE: ESPERIENZE DI RECOVERY NEL DIPARTIMENTO DI 
SALUTE MENTALE E DIPENDENZE DELLA ASST SETTE LAGHI.
(La Compagnia degli Imperfetti, Relazioni in ascolto e Storie in cammino)
Roberta Cantù

13,30 – 14,00 
DISCUSSIONE e CHIUSURA DEL SEMINARIO
Alla conclusione del Seminario “pausa attiva” con Ivana Ghiringhelli, walker leader Città di 
Angera

Seguirà “Pausa attiva” con Ivana Ghiringhelli, Walker leader città di Angera. 
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I relatori 
Roberta Ascari
Si occupa di formazione, divulgazione e politiche sociali con coprogettazione, sviluppo di 
servizi e interventi sociali che favoriscono la crescita di comunità partecipate e la 
costruzione di reti territoriali formali e informali a beneficio di giovani e famiglie. Promuove 
la costruzione di aspetti socio-affettivi e linguistici che generano benessere personale e 
interpersonale nei bambini e in chi se ne prende cura.

Eleonora Belloni
Psicologa, Psicoterapeuta e formatrice; dal 2010 si occupa di invecchiamento e demenze, 
collaborando con gruppi di ricerca in Italia e all’estero e conducendo per alcune 
Associazioni gruppi di stimolazione cognitiva e sociale con persone affette da demenza. 
Autrice per Il Pensiero Scientifico Editore del saggio “Alzheimer. Badanti, caregiver, e altre 
creature leggendarie”.

Oriana Binik
Ricercatrice in criminologia presso l’Università degli studi di Milano Bicocca. I suoi studi si 
concentrano su temi come la prevenzione, la desistenza dal crimine e il ruolo della cultura 
nei processi di supporto sociale e riabilitazione – collabora con il carcere di Bollate.

Roberta Cantù
Educatrice Professionale
S.C. Servizio di Prevenzione e Cura delle Dipendenze (ASST Sette Laghi)

Annalisa Cicerchia
Sociologa; socia fondatrice di CCW – Cultural Welfare Center, di cui è Vice Presidente e nel 
quale ricopre il ruolo di Presidente della Commissione Scientifica. Economista della cultura, 
dal 2017 al 2025 ha diretto in ISTAT due linee di ricerca sul Welfare culturale; 
https://culturalwelfare.center/about/annalisacicerchia/

Isidoro Cioffi
Medico Psichiatra. Già Primario Psichiatria Verbano e Direttore del Dipartimento Salute 
Mentale e Dipendenze ASST Sette Laghi. Coordinatore del GLP - Gruppo di Lavoro 
Provinciale per la Salute Mentale

Michele Corengia
Direttore operativo Fondazione Sasso Corbaro di Bellinzona – CH
(https://sasso-corbaro.ch/)

Chiara Faggiolani
Professoressa di Biblioteconomia presso il Dipartimento di Lettere e Culture Moderne 
dell’Università di Roma Sapienza dove dirige il Laboratorio di Biblioteconomia sociale e 
ricerca applicata alle biblioteche BIBLAB e il Master in Editoria, giornalismo e management 
culturale. Dirige la rivista scientifica “AIB studi”. È Presidente del Forum del Libro. La sua 
ultima pubblicazione è "Libri insieme. Viaggio nelle nuove comunità della conoscenza" 
(Laterza, 2025).
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Angelina Guerriero
Risk Manager ASST Valle Olona – esperta nella Gestione del Rischio in Sanità con Master in 
Coordinamento delle professioni sanitarie – facoltà di Economia LIUCC, Università Carlo 
Cattaneo.

Giulia Emma Innocenti Malini
Professoressa associata Università di Pavia, Dipartimento Studi umanistici, Corso di Teatro 
sociale, discipline dello spettacolo

Alessandra Manzoni
Laureata in Filosofia; Biblioterapista Umanistica in ambito filosofico - letterario e della 
crescita personale. https://www.biblioideale.it/ 
oppure https://www.biblioideale.it/alessandra-manzoni/

Grazia Marchini
Pedagogista - Teologa - Psicomotricista. 
Direttore Corso di Laurea in Educazione Professionale Università degli Studi 
dell”insubria/ATS dell’Insubria. 

Neve Mazzoleni
Laureata in storia dell’arte e in filosofia, si è perfezionata in management dell’arte e della 
cultura e anche in innovazione sociale, business sociale e project innovation

Maristella Moscheni
Risk Manager ASST Sette Laghi.
S.C. Qualità, Risk Management e Accreditamento

Michela Prando
Docente a contratto di Teatro Sociale Università Insubria di Varese, Ricercatrice in Teatro e 
salute presso l’Università di Pavia, Attrice e Regista, Pedagogista, Operatrice di teatro 
sociale in diverse ASST del territorio lombardo

Claudio Tosetto
Medico – Già Responsabile SC Servizio di Prevenzione e Cura delle Dipendenze ASST Sette 
Laghi. Presidente di Kur’Art. Del Teatro & altre Muse – APS.

Durante il pomeriggio di giovedì 21 maggio e le giornate di sabato 23 maggio e domenica 
24 maggio in vari luoghi della Città di Angera ci saranno Laboratori di teatro sociale, 
psicomotricità, biblioterapia, danzaterapia, arteterapia, musicoterapia. Saranno previsti 
momenti di spettacolo come “L’ora del racconto” per bambini e adulti con artisti del 
territorio.
La programmazione del Centro Ricreativo “Mons. A. Grossi” – gestito dalla Cooperativa San 
Martino con il progetto “Angera65+”- avrà come sfondo integratore del mese di maggio 
2026 il principio della prescrizione sociale culturale (es. visita al Museo e laboratorio di 
ceramica; cammini con Ivana Ghiringhelli nei siti del Museo diffuso di Angera).

Laboratori artistici
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Per Kur’Art:
Claudio Tosetto – Presidente
Alessandra Manzoni – Comitato Scientifico
Michela Prando – Comitato Scientifico

Per la Città di Angera:
Marcella Androni – Sindaco
Claudia Piola – Responsabile dell’Area Amministrativo-culturale
Guido Scattolini – Ufficio Cultura e Pubblica Istruzione
Anna Bernardoni – Archeologa – Museo Archeologico di Angera
Marisa Lenardon – Responsabile dell’Area Socio-assistenziale.

Comitato Organizzativo “ART on PRESCRIPTION”
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